Factsheet 2025
Nu Niet Zwanger | Brabant Noord

Een zwangerschap moet voor iedereen een bewuste keuze kunnen
zijn. Nu Niet Zwanger biedt hulpverleners praktische en concrete
tips om open en eerlijke gesprekken te voeren over kinderwens,
seksualiteit en anticonceptie.
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Cliénten in Brabant Noord die, na
verwijzing naar het NNZ-team, zijn
ondersteund

Binnen de organisaties zijn nog meer
cliénten ondersteund.
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Natuurlijk wil ik geen kind, ik
snap ook wel dat ik daar niet

voor kan zorgen. Waarom
hebben jullie mij dit niet
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eerder gevraagd?
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Bekijk de compilatie van de
ervaringsverhalen ‘Nu niet Zwanger’ hier!
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Maak kennis met Nu Niet Zwanger Brabant Noord

Asli Bolat Linda Vogels

Regiocodrdinator
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Inhoudelijk codrdinator
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aandachtsfunctionarissen

organisaties
verbonden aan
Nu Niet Zwanger

Ook zijn ziekenhuizen,
verloskundigenpraktijken en enkele
huisartsen binnen Brabant Noord
verbonden

63

Je vindt ons ook
op Linkedin!

— Vragen of aanmelden? Mail naar nunietzwangerBNO@ggdhvb.nl

Nu Niet Zwanger | Advies of Aanmelding

Nu Niet Zwanger | Nederland



https://www.linkedin.com/in/nu-niet-zwanger-noord-en-midden-limburg-078b712b4/
https://www.linkedin.com/company/nu-niet-zwanger/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/nu-niet-zwanger/posts/?feedView=all
https://www.ggdhvb.nl/professional/huisartsen/nu-niet-zwanger/
http://www.nunietzwanger.nl/

Samenwerkingspartners

Verloskundigenpraktijk Cuijk/Mill
Verloskundigenpraktijk Calamaris

Verloskundigenpraktijk Belle Vie
Verloskundigenpraktijk Vita Nova

Maasziekenhuis Pantein

Verloskundigenpraktijk Ridderhof

GGD Hart voor Brabant
Onder de Bomen
Philadelphia

Mildred Clinics

Verdihuis

Dichterbij

Krachtig Thuis

Linc naar Zorg

Karmenta

Unik

CvTB

Amarant

AZC Grave

Impegno

VSV de Kiem

Straatarts Oss

MEE de Meentgroep
Ziekenhuis Bernhoven
Novadic Kentron
Verloskundigenpraktijk Nova
Jij! Advies & Coaching
Verloskundigenpraktijk Iris
VSV Geboortezorg Boxmeer

VSV ’s-Hertogenbosch

Raad voor de kinderbescherming

FEM Verloskundigen
Sociaal Werk Meierijstad
Leermakers Autisme Groep
Jeroen Bosch Ziekenhuis
CJG Land van Cuijk

GGZ Oost-Brabant
Reinier van Arkel
Wegwijs+ Vught

GZA Grave

Bloezem

Koraal

Cello

Farent

Via Neo

Nidos

2live

GGZ Zorg+

AZC AMV

Humanitas DMH

Veilig Thuis

NovaFarm Grip

Thuis in Oss

Contour de Twern
Preventieteam Maashorst

Verloskundigenpraktijk De Peppelaer
Maatschappelijke Opvang Den Bosch
Williams Schrikker Jeugdbescherming & Jeugdreclassering

Jeugdbescherming Brabant
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Het aantal opgeleide De groei van het
aandachtsfunctionarissen aantal aangeslote
per jaar organisaties
75 per jaar 34
51
43
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Deze factsheet geeft een weergave van de activiteiteten en cijfers in de periode 2020 t/m 2025
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Realisatie anticonceptie

Nu Niet Zwanger ondersteund cliénten
bij hun keuze voor anticonceptie

B ACGerealiseerd M AC nog niet gerealiseerd
B Keuze geen AC Nog geen keuze gemaakt

“Even rust in mijn hoofd” - Vive en Nu
Niet Zwanger

Vive (24) kwam via het wijkteam in contact
met Nu Niet Zwanger. Ze had twee jonge
kinderen, net een miskraam achter de rug
en veel zorgen aan haar hoofd. Een nieuwe
zwangerschap  wilde  ze  absoluut
voorkomen, maar ze wist niet goed hoe.
Samen met de inhoudelijk coordinator
besprak ze haar wensen en twijfels.
Uiteindelijk koos Vive voor de prikpil:
betrouwbaar en zonder dagelijkse stress.
De inhoudelijk codrdinator regelde de
afspraak en ging mee naar de huisarts.

Een paar maanden later liet Vive weten: “lk
heb nog steeds geen werk, maar ik ben wel
rustiger in mijn hoofd. En ik ben niet
zwanger. Datis al iets.”

Nu Niet Zwanger in één oogopslag

Wil jij anderen snel en overzichtelijk
meenemen in wat Nu Niet Zwanger®
precies inhoud en te bieden heeft?
Gebruik dan deze onepager.
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Groei in aantal
60 adviesgesprekken per jaar

50

40

36
30
20
16
10
o e

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Deze factsheet geeft een weergave van de activiteiteten en cijfers in de periode 2020 t/m 2025


https://www.nunietzwanger.nl/wp-content/uploads/2026/02/Onepager-Nu-Niet-Zwanger.pdf

