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KETENAANPAK: WELZIJN OP RECEPT IN HET 
GEZOND EN ACTIEF LEVEN AKKOORD 
Beoogd resultaat: 

- Gemeenten faciliteren een sterkte lokale sociale basis met een sterke sociale 

samenhang en laagdrempelige toegankelijke voorzieningen waar mensen op 

elkaar kunnen terugvallen en meedoen in de samenleving. Dit doen zij met 

behulp van het opstellen van een beleidsvisie en uitvoeren van maatregelen, 

zoals Welzijn op Recept. 

Om de gewenste beweging naar de voorkant goed te kunnen maken, is het nodig de sociale 

basis te versterken. Met meer oog voor de menselijke maat en de nabijheid van 

ondersteuning en zorg, vanuit de leefwereld of de situatie van de inwoner, gebiedsgericht en 

domein overstijgend. Deze versterking van de sociale basis is des te meer nodig in onzekere 

tijden waar veel verandert, de sociale samenhang onder druk staat en mensen met financiële 

zorgen worden geconfronteerd. 

Het versterken van de sociale basis gaat over het omzien naar elkaar in de wijken, buurten 

en dorpen. Maar ook over het autonoom kunnen leiden van het leven met eigen regie en een 

netwerk vanuit die basis . Er is meer en betere samenwerking tussen sociaal domein, 

wijkverpleegkundige zorg, huisartsenzorg, jeugdgezondheidszorg en GGZ nodig vanuit de 

sociale basis. 

Met de SPUK worden aan gemeenten extra financiële middelen beschikbaar gesteld om het 

sociaal netwerk en de positie van de mantelzorger verdergaand te versterken. Het doel is om 

een sterke sociale basis te organiseren waarin mensen omzien naar elkaar en hulpvragen 

(niet direct zorg gerelateerd) met en voor elkaar oplossen. Ook biedt de SPUK middelen voor 

een doorverwijzing van de huisarts naar een welzijnscoach. Waar nodig worden mensen naar 

ondersteuning in het sociaal domein geleid. Zo wordt passende ondersteuning geboden. 

Welzijn op recept 

• Welzijn op recept wordt ruim opgevat. Het betreft een werkwijze om mensen met 

psychosociale klachten te helpen door de samenwerking tussen huisarts, 

eerstelijns zorgverlener, welzijn en het sociaal domein. Hiermee wordt Welzijn op 

Recept breder opgevat dan het huidige concept Welzijn op Recept.  

• Er bestaat geen duiding van Welzijn op Recept door het Zorginstituut. Het door 

VWS gefinancierde bestaande integrale inkoopadvies Welzijn op Recept 

(https://welzijnoprecept.nl/integraal-inkoopadvies-welzijn-op-recept/) dient als 

handreiking en is richtinggevend voor de samenwerkingsafspraken tussen 

gemeenten en zorgverzekeraars.  

• ZN verzoekt het Zorginstituut om een duiding. 

• De SPUK-middelen die gemeenten kunnen aanvragen, worden ingezet voor: 
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• Het welzijnsaanbod in de wijk verder te versterken zodat het aanbod o.a. 

met het oog op de groep mensen die met het verder scheiden van wonen 

en zorg thuis blijft wonen, het opstarten van WOR-trajecten in 

gemeenten waar dit nu nog niet gebeurt en het inkopen van WOR-

trajecten; 

• Het aanbod van de onderdelen van de ketenaanpak die geen Zvw-zorg 

betreffen 

• Coördinatiekosten om de ketenaanpak binnen de gemeente in te richten, 

met tenminste zorgverzekeraars en relevante (zorg)professionals. 

Tilburg € 74.364,56 

Dongen € 8.386,47 

Waalwijk € 17.814,10 

Loon op Zand € 7.885,40 

Heusden € 14.651,02 

Oisterwijk € 9.194,12 

Hilvarenbeek € 4.229,44 

Goirle € 6.688,52 

Gilze en Rijen € 8.265,30 

Welzijn op Recept binnen GGD Hart voor Brabant 
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