
  

 

  

Signalering 

Jeugdarts/   

jeugdverpleegkundig

Overgewicht én co-morbiditeit of obesitas 

Motivatie 

Jeugdverpleegkundige 

(eerste contactmoment van 3): 

-neemt GIZ af 

-checkt motivatie gezin 

-checkt 3 richtlijnen 

*hulpvraag/problematiek op 2 of meer leefgebieden 

*2 of meer professionals nodig bij aanpak 

*sprake van co-morbiditeit en/of medische indicatie 

1 van 3 richtlijnen ja?  

Overleg tussen  CZV en jeugdverpleegkundige  

Is leefstijltraject eerste prioriteit? 
Ja 

Nee 

Verwijzing 

van huisarts 

vragen voor 

GLI via 

VIPLive 

Intern traject 

GLI 

KnGG 

 



 

VIPLive 

Is leefstijltraject eerste prioriteit? 

CZV  Intake/ Brede anamnese 

GLI door KLSC 

1
e
 jaar Intensieve fase behandeling 

2
e
 jaar onderhoudsfase 

Begeleiding en terugvalpreventie door 

CZV 

Module 1 

Module 2 

Module 3 

Module 4 

(Begeleiding en ondersteuning in de 

wijk) 

Regulier  

KnGG; 6 

stappen 

Monitoring, coördinatie en 

communicatie met 

netwerkpartners 


