GLI: VEELGESTELDE VRAGEN

Q: Welke kinderen komen in aanmerking voor de pilot GLI jeugd?
A: Kinderen van 4 tot 18 jaar uit de gemeente 's-Hertogenbosch met overgewicht met

comorbiditeit of met obesitas, zie Voor wie is de GLI?

Q: Hoe kan de huisarts bepalen of er sprake is van overgewicht of obesitas bij een
kind?

A: Zie het diagnostisch hulpmiddel voor de huisarts behorend bij de pilot jeugd of
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/obesitas

Q: Wie kan verwijzen?

A: De huisarts kan verwijzen.

Q: Kunnen de kinderarts, jeugdarts of jeugdverpleegkundige ook verwijzen?

A: Ja, maar dat moet altijd via de huisarts in verband met de declaraties en vergoeding.

Q: Hoe kan er verwezen worden?

A: De verwijzing dient altijd plaats te vinden door de huisarts via VIPLive. Als de jeugdarts,

jeugdverpleegkundige of kinderarts willen verwijzen, zullen zij de huisarts vragen om de

verwijzing via VIP live te maken en de juiste gegevens aanleveren.

Q: Waarom kan alleen de huisarts verwijzen?
A: Dit heeft te maken met de financiering van de pilot waarbij Jeroen Bosch Huisartsen de

contractant en declarant is.

Q: Hoe vindt de verwijzing plaats via VIP live?

A: Ga naar VIPLive- de zorgstraat Overig — categorie Centrale Zorgverlener.

Q: Naar wie gaat de verwijzing van het kind met overgewicht?
A: De verwijzing gaat naar de centrale zorgverlener ( CZV). Dit is een gespecialiseerd
jeugdverpleegkundige van de GGD die een brede anamnese afneemt en kijkt of het kind en

het gezin geschikt is en voldoende gemotiveerd voor de GLI jeugd.

Q: Kan de huisarts rechtstreeks naar de GLI jeugd coach verwijzen?
A: Nee, verwijzing naar de GLI jeugd kan alleen na de afname van de brede anamnese door

de CZV plaatsvinden.

Q: Welke GLI interventie wordt gebruikt?

A: De gebruikte GLI interventie is volgens de ™ Your Coach Next Door ( YCND) * interventie.
Deze interventie duurt in totaal 2 jaar waarbij de CZV een codrdinerende en begeleidende rol
houdt.
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Q: Wie voert de GLI jeugd uit?
A: Dit zijn gekwalificeerde GLI jeugd coaches , die tevens de YCND opleiding hebben
gevolgd.

Q: Zijn er kosten verbonden aan de Your Coach Next Door interventie?

A: Er zijn geen kosten verbonden voor het kind of de ouders, de zorgverzekeraar betaalt de
interventie maar het is wel de bedoeling dat het kind en het gezin de volledige 2 jaar
begeleiding volgen. Het is daarom ook belangrijk dat de geschiktheid en motivatie
beoordeeld wordt door de CZV.

Q: Wat als ik niet exact weet of de GLI voor een kind/ gezin geschikt is?
A: Overleg dan met een van de CZV via mailadres gezondgewicht.db@ggdhvb.nl.

Q: Hoe wordt de pilot geévalueerd? Wie heeft daarin welke taak?

A: Met name de CZV en de KLSC houden een aantal gegevens bij. Hiervoor wordt
toestemming gevraagd aan kind en gezin. Om de registratie te beperken hebben alleen de
CZV en KLSC hierin een rol.

Q: hoeveel uur kan er binnen de GLI ingezet worden?

A: Overzicht inzet in uren door CZV en KLSC binnen de verschillende modules

MODULE czv KLSC

MODULE 1 2 uur 0 uur

MODULE 2 2 uur 45 minuten 0 uur

MODULE 3 JAAR 1 1 uur 30 minuten 6 uur en 15 minuten
MODULE 3 JAAR 2 1 uur 6 uur en 45 minuten
MODULE 4 1 uur 0 uur

TOTAAL 8 UUR 15 MINUTEN 13 UUR

(8,25 UUR)

Q: Wat als een kind nog niet meteen een GLI in kan omdat er andere problematiek
speelt (bijvoorbeeld armoede, vechtscheiding)?

A: Dan is inzet volgens de huidige ingekochte gemeentelijke gelden mogelijk (10 uur per
casus per jaar door de CZV). Als ik kind dan later wel deel kan nemen aan een GLI, is
verwijzing naar de KLSC op z'n plaats (via de huisarts en CZV).
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