
Wegwijs in 
Mediaopvoeding 

van jouw kleintje
In samenwerking 
met bibliotheek 
Midden-Brabant

Webinar op maandag 7 november van 19:30 tot 20:30



Wegwijs in 
mediaopvoeding 

0-6 jaar

Bron: https://www.vakbladvroeg.nl/praktische-tips-mediagebruik-jonge-kinderen/



https://www.youtube.com/watch?v=wVqnXdTvs14

https://www.youtube.com/watch?v=wVqnXdTvs14


Even voorstellen

Angela Meulensteen

Lees- en mediaconsulent 
de Bibliotheek Midden Brabant



Wat vragen 

aan jullie



Mediaontwikkeling:

Aandacht van korte duur

Bewegende beelden of opvallende geluiden

Deuntjes, liedjes en rijmpjes

Duidelijke kleurvlakken: rood, geel, blauw

Reageren op ‘hun’ boekjes, programma’s, games en websites door te 

wijzen en te benoemen wat ze zien

Herhaling

Oog/hand-coördinatie 

Nog niet zelfstandig volgen

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6t5TyiKrXAhVMDOwKHXnkDN0QjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.me

diawijzer.net%2Fis-het-schadelijk-voor-kinderen-om-55-uur-naar-beeldschermen-te-kijken%2F&psig=AOvVaw1EOMfsaabB1IpyTsIB1DVD&ust=1510061680768983



Mediaontwikkeling:



Mediaopvoeding

Bron: https://www.vakbladvroeg.nl/praktische-tips-mediagebruik-jonge-kinderen/



Media-diamant

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwic0fXmpePWAhXSPFAKHX73CPMQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.mediawijsheid.nl%2Fmediadiamant%2F&psig=AOvVaw2xn0fiiMOx0tlR9UBGZfzF&ust=1507630067896369



Inhoud



Bron: www.mediasmarties.nl

Mediasmarties

http://www.mediasmarties.nl
http://www.mediasmarties.nl/


Veilig



• Youtube Kids

• Netflix

Veilig

Bron:https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.youtube.kids&hl=nl&gl=US / https://www.consumentenbond.nl/internet/netflix

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.youtube.kids&hl=nl&gl=US
https://www.consumentenbond.nl/internet/netflix


• Zorg voor inlogcode bij opstart

• Scherm Appstore/Playstore af

• Gebruik ‘beperkingen’ (IOS) of beperkt profiel (Android) 

• Begeleide toegang/ scherm vastzetten

Bron: http://tabtimes.com/stats-research

Afschermen op de tablet

http://tabtimes.com/stats-research


Samen



Bron: https://www.biblionu.nl/jeugdeneducatie/mediaopvoeding.html



Voorbeeld



Voorbeeld

Bron: https://www.trouw.nl/nieuws/het-nieuwe-straatbeeld-appen-boven-de-kinderwagen~b849ce88/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F



Balans



Balans

• Momenten met en zonder 

En wanneer dan?

• Variatie in:

Lezen

Kijken

Luisteren

Spelen

Doen 

Bron: https://www.disofa.nl/blogs/zo-hervind-je-je-balans/



Beeldschermtijd

Tot 2 jaar: 5 minuten per dag samen tv-kijken en een paar keer per week 

samen surfen;

2 - 4 jaar: 5 à 10 minuten per keer, tot maximaal 30 minuten per dag;

4 - 6 jaar: 10 à 15 minuten per keer, tot maximaal 1 uur per dag;

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNhvnAiKrXAhUHZ1AKHZNEAtIQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.minime.nl%2Fartikelen%2F1204%2Ftips-beeldschermtijd-kind-beperken&psig=AOvVaw05pvnbRHsvY2FHX5fOQXjx&ust=1510061723602556

20-20-2



Plezier



Lezen en luisteren



Lezen en luisteren



Bedankt voor 
het kijken!


