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Groen in de omgeving is goed voor het leefklimaat en buiten zijn is gezond. De GGD'en in
Brabant hielden een panelonderzoek. We vroegen wat mensen buiten doen, wat ervoor
kan zorgen dat zij vaker naar buiten gaan, wat zij vinden van het groen in hun omgeving,
en of zij vinden dat groen een bijdrage levert aan een betere gezondheid. Ruim 13 duizend
Brabanders gaven hun mening. De resultaten vind je in deze infographic.
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Wat zou ervoor kunnen zorgen dat panelleden vaker naar buiten gaan?
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De helft van de mensen geeft als
antwoord 'niks'; zij vinden dat zij al genoeg
naar buiten gaan!

Groen in de omgeving
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Wat voor soort groen is belangrijk? Het belangrijkste doel van openbaar groen?
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De GGD heeft de Brabantse Omgevingsscan
(BrOS) ontwikkeld waarin veel inspiratie en
informatie staat over leefomgeving en
gezondheidsbeleving. Benieuwd? Ga dan
naar:

... zorgt voor minder stress en
spanningen
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