Er zijn kinderen met

waterpokken

Wat moet ik doen?

Hoest of nies in de elleboogplooi of in een zakdoek. Was regelmatig
je handen met water en zeep. Vocht uit de blaasjes is besmettelijk

tot ze ingedroogd zijn. Niet krabben aan de korstjes.

Zwangere vrouwen die nooit waterpokken hebben gehad, kunnen

direct contact beter vermijden.

Thuisblijven?

Als een kind met waterpokken zich goed voelt, kan het gewoon naar
school of het kindercentrum. Thuisblijven helpt niet om verspreiding
te voorkomen. Kinderen zijn al besmettelijk voordat verschijnselen

optreden.

Meer informatie

Voor vragen kan je contact
opnemen met het team
Infectieziektebestrijding
via 088 368 64 21 of
infectieziekten@ggdhvb.nl.
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