
 

 
 

 

 

 

 

 

Wat moet ik doen? 

Hoest of nies in de elleboogplooi of in een wegwerpzakdoek.  

 

Voor zwangere moeders die geen vijfde ziekte hebben gehad:  

je kunt je kind gewoon halen en brengen. Heeft een gezinslid 

de vijfde ziekte, dan adviseren we contact op te nemen met de 

huisarts of verloskundige. 

 

Thuisblijven? 

Als een kind met de vijfde ziekte zich goed voelt, kan het 

gewoon naar school of het kindercentrum. Thuishouden van het 

zieke kind helpt niet om verspreiding van vijfde ziekte te 

voorkomen. 

 

 

Voor vragen kan je contact 

opnemen met het team 

Infectieziektebestrijding 

via 088 368 64 21 of 

infectieziekten@ggdhvb.nl. 

 

Meer informatie 

 

www.ggdhvb.nl/ziekten 

mailto:infectieziekten@ggdhvb.nl

