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Nu Niet Zwanger is er voor mensen (m/v) met een verhoogde kwetsbaarheid die niet
zwanger willen worden. Binnen een NNZ traject worden wensen en behoeften van de
cliént ten aanzien van kinderwens, seksualiteit en anticonceptie besproken, waarbij de
eigen regie centraal staat. In deze factsheet rapporteren we over de kenmerken van de
cliénten, de begeleiding en de gerealiseerde anticonceptie. Het realiseren van
anticonceptie is niet het primaire doel van NNZ, maar geeft wel een beeld van de
resultaten van de begeleiding.

Deze factsheet bevat 3 overzichten:
e Overzicht reguliere casuistiek 2020
e Overzicht opgeschaalde casuistiek (inclusief follow-up) 2020

e Overzicht opgeschaalde casuistiek 2014-2020

Marijana Laus, projectleider NNZ Midden-Brabant, m.laus@ggdhvb.nl
Annemarie Keijzer, inhoudelijk codrdinator NNZ Midden-Brabant, a.keijzer@ggdhvb.nl

Monique Jacobs, onderzoeker GGD Hart voor Brabant, mo.jacobs@ggdhvb.nl

Deze factsheet geeft een indicatie van de doelgroep, de begeleiding en de resultaten van NNZ in Midden-Brabant.
Voor informatie over de reguliere casuistiek zijn wij afhankelijk van de registraties door de convenant organisaties.

Reguliere casuistiek zijn de cliénten die door NNZ convenant organisaties worden begeleid. De begeleidende professionals
vullen na afloop van een traject een anonieme digitale registratie in.

Opgeschaalde casuistiek zijn de cliénten die wegens complexiteit of financién zijn aangemeld bij NNZ. De GGD registreert
gegevens over deze cliénten, de begeleiding en de resultaten in een digitaal registratiesysteem.

Follow-up is opgeschaalde casuistiek waarbij de AC verlopen is. NNZ neemt proactief contact op met cliént. Is er sprake van
verhoogde kwetsbaarheid, dan wordt opnieuw het gesprek over kinderwens, seksualiteit en anticonceptie aangegaan.

Voor meer informatie verwijzen wij u naar de landelijke website: www.nunietzwanger.nl
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Reguliere casuistiek NNZ
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Cliénten die een keuze voor AC hebben gemaakt Begeleidingstijd
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* Anders o.a.: cliént gaat zelf AC regelen, cliént wordt later opgevolgd of cliént gaat in gesprek met huisarts
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Achtergrondkenmerken cliénten

88% is vrouw

35% heeft nog geen kinderen
20% heeft meer dan 2 kinderen
56% woont in Tilburg

Vervolgactie AC begeleiding

AC adequaat, geen actie nodig  [eE]
Cliént wil geen begeleiding bij AC &S]
Begeleid zonder advies AF K8
Begeleid door of met advies AF B
Anders* Pz




Opgeschaalde casuistiek NNZ
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@ Geregisteerde casussen NNZ

@ Cliénten die een keuze voor AC hebben gemaakt

Ketenpartners NNZ

SMO Traverse
GGD Hart voor Brabant _Philadelphia ~ RIBW Brabant

ili is Midden- ASVZ Sterk Huis
Thebe Veilig Thuis Midden-Brabant jeugdbescherming Brabant

Stichting Prisma Amarant Groep MEE regio Tilburg Impegno

Instituut voor maatschappelijk werk Linc naar Zorg
Stichting het Werkt

Achtergrondkenmerken cliénten Begeleidingstijd

® 94% is Vrouw

gemiddelde leeftijd: 29 (15 - 46) <2uur
81% woont in Tilburg

28% heeft geen kinderen 2-6uur
32% heeft meer dan 2 kinderen

> 70% heeft psychosociale problematiek

> 6 uur

> 28% heeft financiéle problemen
> 23% jeugdmaatregel

Per begeleidingstraject

Gekozen en gerealiseerde AC Follow-up
AC Kosten NNZ Midden-Brabant 2020
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Opgeschaalde casuistiek NNZ
Midden-Brabant 2014-2020
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@ Geregisteerde casussen NNZ
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@ Cliénten die een keuze voor AC hebben gemaakt

Aanmeldende ketenpartners

Instituut voor maatschappelijk werk

Verloskundigen

Veilig Thuis Midden-Brabant

Thebe ASVZ Sterk Huis . .
Huisartsen Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis

Impegno MEE regio Tilburg

Stichting Prisma

Achtergrondkenmerken cliénten

® 93% is vrouw

* gemiddelde leeftijd: 28 (14 - 59)

19% heeft geen kinderen

32% heeft meer dan 2 kinderen

> 71% heeft psychosociale problematiek

> 26% heeft financiéle problemen

* >23% jeugdmaatregel
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Aanmeldingen per jaar

Gekozen en gerealiseerde AC
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